
 

 

 

 

 

Ausschreibung einer Qualifizierung 

EngagementBerater*in des Landessportbundes Sachsen (LSB)  

und der Sportjugend Sachsen (SJS)   

Modul 1 und 2  
 

Die Leidenschaft für den Sport und das freiwillige Engagement der Vereinsmitglieder bilden die 

Grundpfeiler der seit Jahren erfolgreichen Arbeit in den sächsischen Sportvereinen. Ohne die 

Bereitschaft der über 75.000 im Sport engagierten Übungsleiter/Trainer*innen, Kampf- 

/Schiedsrichter*innen und Vereinsvorstände sowie der unzähligen Helfer*innen und „guten Seelen“ 

wäre das tägliche Sporttreiben in unseren 4.500 Sportvereinen undenkbar. Leider melden uns immer 

mehr Vereine Probleme beim Finden von Nachwuchs und dem Besetzen dieser (Schlüssel-)Funktionen.  
 

Das erklärte langfristige Ziel des LSB und der SJS ist es, die Sportvereine im Prozess der 

Engagementförderung noch besser zu unterstützen und anzuleiten. Ziel ist es auch, mit der Förderung 

des Ehrenamtes die Mitbestimmung und damit eine demokratische Vereinskultur zu stärken. Zur 

Erweiterung der bestehenden Beratungsangebote der Kreis-/Stadtsportbünde und der 

Landesfachverbände bilden der LSB und die SJS deshalb EngagementBerater*innen aus, die als 

Multiplikatoren vor Ort den Sportvereinen als Expert*innen mit Rat und Tat zur Seite stehen sollen. 

Zielgerichtete Engagementförderung und Freiwilligenarbeit sollen als dauerhafter Teil des 

Vereinslebens etabliert werden.   

 

Ziele der Qualifizierung 

 Ausbildung eines Multiplikator*innenpools von EngagementBerater*innen zum Einsatz vor 

Ort in den Vereinen (ggf. auf Honorarbasis) 

 Unterstützung und Erweiterung der Vereinsberatungsangebote der KSB/SSB und LFV 

 Qualifizierung von Referenten*innen zur Sensibilisierung und Anleitung im Rahmen von 

passgenauen Bildungsangeboten und Projekten im Themengebiet (z.B. Kurzschulung(en) und 

Basismodul zur Ehrenamtskoordinator*innen-Ausbildung) 

 

Inhalte der Qualifizierung 

Die Teilnehmenden werden auf eine Tätigkeit als Engagementberater*innen vorbereitet. Die 

Teilnehmenden haben im Ergebnis der Veranstaltung einen Überblick über die Schritte der 

Engagementförderung nach dem Lebenszyklus-Modell und sind in der Lage eine Auftaktveranstaltung 

(Erstberatung) zur Bestandsaufnahme der Engagementförderung in Sportvereinen durchzuführen. 

 

Folgende Inhalte können in der Qualifizierung behandelt werden: 

 Aktuelle Engagementsituation im Sport in Deutschland 

 Der Lebenszyklus des freiwilligen Engagements im Sport als Modell der 
Engagementförderung und -beratung 

 Einführung in die Fachberatung Engagementförderung, Abgrenzung von Prozessberatung 
 Das Rollenverständnis als Engagementberater*in 
 Durchführen von Beratungen zur Engagementförderung in Sportvereinen mit Fokus auf die 

Bestandsaufnahme (Wo steht der Verein in der Engagementförderung?) 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

Methodik und Durchführung 

In der Veranstaltung wird mit einer Mischung aus Inputs, Diskussionen und praktischer Gruppenarbeit 

gearbeitet. Dabei werden die Vermittlung von Fachwissen und die Reflexion der Rolle und Praxis als 

Multiplikator*innen für die Engagementförderung miteinander verbunden. 

Die Teilnehmenden erhalten vorab vom Landessportbund das Handbuch „Die 10 Schritte zur 

Förderung von ehrenamtlichem und freiwilligem Engagement in Sportvereinen“ zur Nutzung im 

Rahmen der Ausbildung. Es wird vorausgesetzt, dass die Teilnehmenden das Handbuch im Vorfeld 

der Qualifizierung gelesen haben, sodass die Inhalte vertieft werden können. 
 

Organisatorisches 

Modul 1: Samstag, 25.09.2021 | 10:00 Uhr - Sonntag, 26.09.2021 | ca. 17:00 Uhr 

Ort:  Sportpension Dresden | Marienallee 14b | 01099 Dresden 

Modul 2: Samstag, 06.11.2021 | 10:00 Uhr - Sonntag, 07.11.2021 | ca. 17:00 Uhr 

Ort:  Freizeit- und Bildungszentrum „Grillensee“ | Ammelshainer Str. 1 | 04683 Naunhof 

 Zum Abschließen der Ausbildung ist die Teilnahme an beiden Modulen erforderlich. 

Kosten:  Die Seminarkosten für diese Weiterbildung übernimmt der LSB im Rahmen des 

Projektes „Im Sport verein(t) für Demokratie“. Eine Übernachtung vor Ort ist möglich, 

die Kosten hierfür tragen die Teilnehmenden selbst. Bitte nehmt bei Bedarf Kontakt 

mit dem jeweiligen Tagungsort auf und verweist auf das Seminar (Ü-Kontingente).  

Referenten: Der Kurs wird in Kooperation mit der Akademie für Ehrenamtlichkeit Deutschland 

durchgeführt. 
 

Was solltest Du mitbringen? 

 Erfahrungen/Kenntnisse in der Prozess-Beratung von Vereinen/Organisationen 

 Interesse an der Arbeit mit Gruppen und im Team 

 Einfühlungsvermögen, Kooperationsbereitschaft, Konfliktfähigkeit 

 Interesse an fachlicher und persönlicher Weiterentwicklung 

 Teilnahme am Basismodul / Kurzschulung zum Lebenszyklus der Engagementförderung oder 

die Bereitschaft dies nachzuholen. 
 

Dein Mehrwert 

 Fachliche und persönliche Weiterentwicklung  

 Nebenberufliches Engagement in einem neuen Themenfeld auf Honorartätigkeit 

 Zusammenarbeit im Team mit anderen Engagierten 
 

Bewerbungsverfahren 

Bitte meldet Euch bei Interesse bis zum 08.09.2021 über das Bildungsportal Sport für Sachsen an: 
https://bildungsportal.sport-fuer-sachsen.de/buchung-1676 

 

Für Rückfragen stehen wir gern zur Verfügung. 

 

Philipp Bludovsky        Robert Großpietsch  

Landessportbund Sachsen     Projekt „Im Sport verein(t) für Demokratie“ 

bludovsky@sport-fuer-sachsen.de     grosspietsch@sport-fuer-sachsen.de 
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