Datum

19.01.2013

20.01.2013

Ablaufplan 3. Ausbildungslehrgang Trainer C vom 19.01.-20.01.2013 in Siebenlehn_2012-11-30

Zeit

09.00 -
10.30 -
10.45 -
12.15 -
13.15 -
14.45 -
15.00 -
16.30 -
18.00 -
19.00 -

08.00 -
09.30 -
09.45 -
11.15 -
12.45 -
13.45 -

10.30 Uhr
10.45 Uhr
12.15 Uhr
13.15 Uhr
14.45 Uhr
15.00 Uhr
16.30 Uhr
18.00 Uhr
19.00 Uhr
20.30 Uhr

09.30 Uhr
09.45 Uhr
11.15 Uhr
12.45 Uhr
13.45 Uhr
15.15 Uhr

Anzahl UE Dozent

2 UE
Kaffee

2 UE
Mittag

2 UE
Kaffee

2 UE

2 UE
Abendbrot
2 UE

2 UE
Kaffee
2 UE
2 UE
Mittag
2 UE

20 UE

F. Rieger

F. Rieger

Ch. Brauer

Ch. Brauer
Ch. Brauer

Dr. Staudte

0. Bindrich

0. Bindrich
Dr. Staudte

0. Bindrich

Themen

Trainings-Formen, -Inhalte & -Methoden vs. Alter (1)
Trainings-Formen, -Inhalte & -Methoden vs. Alter (2)
Arbeit mit den Schilern im Rahmen des GTA Schach

Praktische Ubungen am Demobrett (1)
Praktische Ubungen am Demobrett (2)

Strategie und Taktik im Mittelspiel

Strategie-/Taktik-Training: Die "Dreierregel”

Endspielprinzipien praktisch angewandt
Tablebases und Turnierschach, Didaktik Endspielwissen

Zentrumsformen und Plan



